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Caros leitores, 

temos o prazer de lhe apresentar a segunda edição do nosso boletim informativo, actualizando-o sobre 

o progresso do nosso projeto MyPath centrado no "Planeamento de carreira: inclusão no mercado de 

trabalho de mulheres migrantes/minorias bem e/ou mais qualificadas". 

 

 
 Desde a nossa última newsletter, alcançámos marcos importantes. Eis os destaques: 

 
 

1. Conclusão dos testes locais 

Temos o prazer de anunciar a conclusão bem sucedida da fase de testes locais do Kit de Formação. Os 

participantes tiveram a oportunidade de explorar os recursos e fornecer um feedback valioso, 

garantindo a eficácia do Kit de Formação no apoio às mulheres migrantes/minoritárias no seu 

planeamento de carreira e integração no mercado de trabalho. O feedback recebido foi fundamental 

para aperfeiçoar o conteúdo e torná-lo mais relevante para as suas necessidades. 

 

 

2. Sessões de tutoria em pleno andamento 

As sessões de tutoria estão agora a decorrer nos quatro países parceiros: Alemanha, Áustria, Bulgária 

e Portugal. Estas sessões fornecem apoio e orientação personalizados aos participantes, ajudando-os 

no seu percurso de desenvolvimento de carreira. Os mentores, com os seus conhecimentos e 

experiência, dedicam-se a capacitar as mulheres e a facilitar a sua entrada bem sucedida no mercado 

de trabalho. 

 

 

3. Finalização dos vídeos de modelos: 

Os nossos parceiros estão na fase final da preparação de vídeos de modelos que apresentam histórias 

inspiradoras de mulheres migrantes/minoritárias bem sucedidas que ultrapassaram desafios e 

alcançaram sucesso na carreira. Estes vídeos servem de forte motivação para outras mulheres que 

enfrentam circunstâncias semelhantes. Ao apresentar as realizações e experiências das participantes, 

o nosso objetivo é inspirar e incentivar as mulheres a perseguirem as suas aspirações profissionais. 
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4. Produtiva terceira reunião de parceiros transnacionais 

Em abril de 2023, realizámos a terceira reunião transnacional de parceiros em Lisboa, Portugal. 

Durante esta reunião, os parceiros participaram em discussões frutíferas sobre os desafios enfrentados 

durante as formações locais, as realizações e os progressos alcançados até à data. A eficácia das 

sessões de mentoria também foi avaliada, o que levou a valiosos insights para melhorias futuras. Além 

disso, os parceiros finalizaram o modo e a estrutura dos vídeos de modelos, assegurando que estes 

transmitem eficazmente as mensagens pretendidas e inspiram as mulheres a perseguir os seus 

objectivos de carreira. 
 

 

Planeamento de eventos multiplicadores e promoção de projectos 

Na reunião transnacional de parceiros, também dedicámos tempo a discutir as datas e formatos dos 

próximos eventos multiplicadores. Estes eventos constituirão plataformas para partilhar os resultados 

do projeto, as melhores práticas e as histórias de sucesso com um público mais vasto. Também 

discutimos estratégias para promover eficazmente os resultados do projeto, tanto a nível local como 

internacional, para aumentar a sensibilização para a importância da inclusão no mercado de trabalho. 

Expressamos a nossa gratidão a todas as partes interessadas no projeto pelo seu apoio e dedicação a 
esta importante iniciativa. Trabalhando em conjunto, podemos ter um impacto positivo na vida das 
mulheres migrantes/minoritárias que procuram carreiras significativas e promovem a inclusão no 
mercado de trabalho. 

Fique atento a mais actualizações à medida que avançamos com o nosso projeto. Página 

oficial do MyPath: https://mypath-project.eu/ 

Contacte-nos se tiver quaisquer perguntas e/ou ofertas - info@gewerkstatt.de 
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